
Демонстрационный тест по дисциплине  

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

I. Задания первого типа (одиночный и/или множественный выбор) 

Задание № 1 (одиночный и/или множественный выбор) 

Опасности и их совокупности, действующие в системе «объект защиты – источник 

опасности», являются ______________ исследований науки о безопасности 

жизнедеятельности. 

 

1) предметом  

2) целью  

3) задачей  

4) объектом  

Задание № 2 (одиночный и/или множественный выбор) 

Помещения, в которых находятся (обращаются) негорючие вещества и материалы в 

горячем, раскаленном или расплавленном состоянии, процесс обработки которых 

сопровождается выделением лучистого тепла, искр и пламени, и (или) горючие газы, жидкости 

и твердые вещества, которые сжигаются или утилизируются в качестве топлива относятся к 

категории … 

1) А  

2) Б  

3) В  

4) Г  

Задание № 3 (одиночный и/или множественный выбор) 

Какие средства защиты работающих относят к коллективным: 

Варианты ответов: 

1) средства нормализации освещения производственных помещений и рабочих мест 

2) одежда специальная защитная 

3) средства защиты комплексные 

4) средства защиты от повышенного уровня шума 

  

Задание № 4 (одиночный и/или множественный выбор) 

Чрезвычайная ситуация, в результате которой зона чрезвычайной ситуации затрагивает 

территорию двух и более субъектов Российской Федерации называется ….. 

1) Межрегиональной  

2) Региональной 

3) Локальной 



4) Межмуниципальной 

Задание № 5 (одиночный и/или множественный выбор) 

К опасным гидрологическим явлениям относят: 

1) цунами 

2) сель 

3) тайфун 

4) шторм 

Задание № 6 (одиночный и/или множественный выбор) 

Отрыв и/или смещение масс горных пород по склону под воздействием собственного 

веса и дополнительной нагрузки вследствие подмыва склона, переувлажнения, сейсмических 

толчков и антропогенного воздействия, называется … 

 

1) оползень  

2) сель  

3) лавина  

4) обвал  

Задание № 7 (одиночный и/или множественный выбор) 

Авария на магистральном трубопроводе относится к …  

Варианты ответов: 

1)  транспортной аварии  

2) коммунальной аварии  

3) гидродинамической аварии  

4) аварии на радиационно опасных объектах  

Задание № 8 (одиночный и/или множественный выбор) 

Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают сигнал 

оповещения «_________». 

 

1) Внимание всем!  

2) Воздушная тревога  

3) Отбой воздушной тревоги  

4) Химическая тревога  

Задание № 9 (одиночный и/или множественный выбор) 

Основным материалом, которым пользуются при наложении повязок, является … 

 

1) марлевый бинт  

2) лейкопластырь  

3) трубчатый бинт  

4) эластичный бинт  



Задание № 10 (одиночный и/или множественный выбор) 

Индивидуальное здоровье каждого человека зависит от  

1) биологических факторов 

2) состояния окружающей среды 

3) климатических условий 

4) индивидуальный образ жизни 

 

Задание № 11 (одиночный и/или множественный выбор) 

Совокупность особей одного вида является популяцией, если …  

1) у них преобладают особи мужского пола 

2) их численность несущественно изменяется во времени 

3) они потребляют одинаковую пищу 

4) они совместно населяют общую территорию 

 

Задание № 12 (одиночный и/или множественный выбор) 

Растительный и животный мир относятся к … природным ресурсам. 

 

1) исчерпаемым возобновимым  

2) исчерпаемым относительно возобновимым 

3) исчерпаемым невозобновимым 

4) неисчерпаемым  

 

 

II. Задания второго типа (установление последовательности, установление 

соответствия) 

Задание № 13 (установление последовательности, установление соответствия) 

Установите соответствие между указанными природными явлениями и совокупностью 

факторов, характеризующих эти явления. 

Природное явление Совокупность факторов 

Оползень Отрыв и/или смещение масс горных 

пород по склону под воздействием 

собственного веса и дополнительной 

нагрузки вследствие подмыва склона, 

переувлажнения, сейсмических толчков 

и антропогенного воздействия. 

 

Обвал Отрыв и падение больших масс горных 

пород на крутых и обрывистых склонах 

гор, речных долин и морских 

побережий, происходящие главным 



образом за счет ослабления связности 

горных пород под влиянием процессов 

выветривания, деятельности 

поверхностных и подземных вод. 

Сель Стремительный поток большой 

разрушительной силы, состоящий из 

смеси воды и рыхлообломочных пород, 

внезапно возникающий в бассейнах 

небольших горных рек в результате 

интенсивных дождей или бурного 

таяния снега, а также прорыва завалов и 

морен. 

 Быстрое, внезапно возникающее 

движение снега и/или льда вниз по 

крутым склонам гор, представляющее 

угрозу жизни и здоровью людей и их 

имуществу, наносящее ущерб объектам 

экономики и окружающей среде 

 

Задание № 14 (установление последовательности, установление соответствия) 

Оказание первой помощи пострадавшему в зависимости от характера состояний, угрожающих 

его жизни и здоровью: 

 

Характер состояния Оказание первой помощи 

При ранениях грудной клетки Наложение герметизирующей повязки 

При отравлениях через рот Промывание желудка путем приема 

воды и вызывание рвоты 

При эффектах воздействия низких 

температур 

Проведение термоизоляции и 

согревания 

 Наложение повязок 

 

Задание № 15 (установление последовательности, установление соответствия) 

В какой последовательности проводиться осмотр пострадавшего (при наличии сознания) для 

выявления признаков травм и других состояний, угрожающих его жизни и здоровью: 

1) осмотр головы 

2) осмотр шеи 

3) осмотр груди 

4) осмотр спины 

5) осмотр живота и таза 

6) осмотр конечностей. 

 

 

 
 



16. Установите соответствие между видом загрязнения окружающей среды и его 

характеристикой: 

1. химическое 

2. тепловое  

3. механическое 

А. сброс подогретых сточных вод в водный объект 

Б. загрязнение природных вод инертными веществами 

(песок, пластик) 

В. загрязнение токсичными веществами 

 

III. Задания третьего типа (ввод числа и/или ввод текста) 

Задание № 17  (ввод числа и/или ввод текста) 

Средства защиты работающих, конструктивно и (или) функционально связанные с 

производственным оборудованием, производственным процессом, производственным 

помещением (зданием), производственной площадкой, производственной зоной, рабочим 

местом, являются средствами __________________.  

 

Задание № 18  (ввод числа и/или ввод текста) 

Общее руководство гражданской обороной в Российской Федерации 

осуществляет ____________________. 

 

Задание № 19 (ввод числа и/или ввод текста) 

Рационально организованный, трудовой, активный, основанный на принципах нравственности 

способ существования, защищающий от неблагоприятных воздействий окружающей среды и 

позволяющий сохранять физическое, психическое и нравственное здоровье это - 

________________. 

Задание № 20 (ввод числа и/или ввод текста) 

Совокупность различных воздействий человека на неживую и живую природу – это 

_____________ факторы. 

 

 

 

 

 


