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,#����
��� ������������ ���#���� ��� �������� ���!��������� ��
������ � ���������
 
 �#���#����-


�������� �����, ����
��� �����
���
�� 
 ���+���+ � �� �������. �������� ����  ������
, �#����
��
��-
��+ ���!�������� ��
������ � ���������
, �������� 
��������� ���#�������, ���
���� ������ ������
 ���-

�
��� ��� �������� ������ ��
������. ���
������ ���������� .�����
������ �������
���� ���������� 
��������� ��� �������� ���!��������� ��
������ � ���������
 
 �#���#����
�������� �����. 

 
�������� ��	�
: ���#����!�
� �
�������; $��

��, 
�����������1�� ���#����!�
� �
�������; 

��#��
��#�� �����
���; ��
$����
��� ���#����!�
�
 �
�������; ��
���%%� ��
$����
���. 
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The urgency of the problem of suicidal behavior prevention among adolescents in a secondary school is formulated. 
The contradictions in approaches to its solution are grounded. The role of the factors causing suicidal behavior among 
adolescents is shown, age features are revealed, methods of primary prevention of such behavior are analyzed. The re-
sults of an empirical study of the use of the program for the suicidal behavior prevention among adolescents in the sec-
ondary school are presented. 

 
Key words: suicidal behavior; factors that cause suicidal behavior; character accentuation; suicidal beha-

vior prevention; prevention program. 
 

� �
������� ���%� ���#����!�
� �
����-
��� � �
��
�
�
�
% �
	���
� ��� ��1� �
��
-
��
�� ����%�

% ������� ������
�����. 
����
��
��!�
, ��%
�����
�� ���
���"��-
�
��
��� — �

 %�
�
�

�
���� ��
���%�, 
�


��� ���
��
 
��
%��� %
���!��� 
�1��� 
�1��
��, �
��
���% � �����
����% 
�
��
�
�
�. � �������� '' �

��
�� ���#�-
���!��� ����
��� � �
��
�
�
�
% �
	���
� 
�
��� ��
���!�
� ��
���%
� �
 %�
��� ��	-
��
�� �
����� %���. �
�����
 �
�
��
���-
���% �����% ���%���
� 
�����	�#�� 	���-
�

�������� 	� 2016 �., �
�������� -�����-

#�� 	���%��
 2-� %��

 � %��� �
 ����� ��%
-
����#. *���
�!"�� ���


� ���#����!�
�
 
�
������� ��������
�� � �
��
�
�
� � %
-
�
��(� � �
	���
� 

 15 �
 20 ��
, 	� �
����-
��� ��
���
�� 	��
����� (�	�! ��%
����-
�
�
% 14 157 ���
���"���
��
���. )��
���-
%� �������%� 
������� �����
�� ��������-
�
�
! � �
��
������ �����, �
�$���
� � �
-
��
���%� � ��	

��
��� ����
��. �������
, 
�

 

�!�
 � 10 % �
��
�
�
� ���#����!�
� 
�
������� �%��
 ��
����� ��%������, 
�-

��!��� 90 % — �

 ���	�� � �
%
1�. �
-
�
�!�
 ���

 ���#����!�
� �
������� �
�-
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�
�
�
� �
��
 ��%
��
��
���
-"��
�(��� 
�����
�� � �
��
1��
�� � ����
��
��!�
�
! � 
���� ��
�
���	�
�
 �������� �� �
#���!�
� 

���(����. /
��
�� � ��"���� �

� ��
-
���%� "��
�
 
������ � ������
������ 6.5. 
6%���%
�
�, 6.  ���, *.6.  �������, .. . 
 
��
, +. ��"��, 9.,. ��
�
, 4. 5������
�
 0. 
�������%�, �. ,�"����
�
, �. ������, 5. 
��%��#��� � ������ ��

�
�. )����
 ������
 
	�%�
�
!, �

 ��
$����
������� �
�
�����-
1�� � ������ ���

�� ���
�
�

��
 ���
�-
���
 
�
����
�
� �
���%���
�
 �
��
�
�
�
-
�
 �
	���
�, 

���� �
�����
�� ��� ��

��
-
�����, � 

% �����: 

– ��
��
��%
�
! ��
$����
��� ���#�-
���!�
�
 �
������� � �
��
�
�
� � ��	��� 
������� ��	���

���
�
! �
��
�
� �����
-
������
� �
����(�� �
�������; 

– ������� �
��
�
�
�, ��
(����1�� � 
������
����
��� 
��

�
��!�
���, � 

��
-
�
��� ����
������ ��
�
�
� �	%������ ��-
�
��� �� (�	�� � �
���
����; 

– ��
��
��%
�
! ��
$����
��� ���#�-
���!�
�
 �
������� � �
��
�
�
� � ���
�
�-


� �����
 
�
��
������ �
�#��#��, �
�
-
���, ��
���%%. 

���������� ��

��
����� 
��������� 
��
���%� ������
�����, �


��� 	�������
-
�� � ��	���

�� ��
�
�
� �� ��	��"����. 

/�
���%� ���#����!�
�
 �
������� 
��-
��#�
��
 ���������
 ���%���� ������
��-

���� � 
�1��
�� � #��
%. � 
�1��
����
% 
�
	����� ��%
�����
�
 ��������(�
 � 
�% 
��
(��% �������%, �


��� ��	����
 �%-
�������
�
� 

�
"����. *� ������ �	����, 
���
���, �
�
����"�� � �
�
�, �
�

�� (�-
�
�
� � �
�
�������. � ��

��
�
�
(�
�
! 
�

%� — ��% $��
 ���#��� 
��(���
�� ��� 
���� � ��(� ���
��
�� ����
����%. ��� ��-
��� *.A.  ������, «�
��
� 
 ��%
�����
�� 
��
! �
��
� 
 

%, �

 ���
��� �
�����
 � 

�%��� 

���, �	 �


��� �� %
(�
 ��-
���
!��. &��
��� �
��
 ��"�
! ���� (�	��, 
�
 
� �
��
 ��"�
! ���� (�	�� �%���
 �
-


%�, �

 
� �� %
(�
 ���
� �	 ����, �

 
� 
�
���(�� � ����. ���
� �	 ���� 
� %
(�
 


�!�
 ����	 �����
�
 ����. 8�	�! (�, 	���-
�
������ � ����, 	�%���
�� � ��%
�
�, ��
! 
�����
��%�� %���. ,
(�
 �
����
�
��
! 
��%
����#�, �
 ���!	� �
����
�
��
! ��%
-
�����
��» [1]. ��� �� �� ���� %�
�
������ 
(�	������ �
���	��, ����
��1�� � ��%
-

�����
��, ������ �����
�
���
 
��� 
�1�� 
�
������� �����
: �� ��
��� %
���!�
�
 
�
	����� ��� 
�� 

�����
 � �����
�����% 
#���
�
�%, � �%���
 � �

% �����
�� ���
�-
���
 ��� �����
������� 
 �
��� � ����
!�, 
����������
�
� � �
���, ���
� � �
�

���
-
��. .��%� ��
��%�, ���#����!�
� �
����-
��� — �

 %
1��� ���� �
 %
���!��% 
#���
�
�% ����
�
�, � ��%
 ���#����!�
� 
��"���� — ��
 %
���!�
�
 ���
�� [2]. 

��� 	�����(���, 
�� � 

����
������ ��-
����
����� 
�����(����
, �

 �
� � �
	���
 

��	����
�� ��1��
�����%� �����
����
�-
��%� ��� ��$$����#��#�� �� 

�!�
 ���
� 
��%
�����
�, �
 � ���#����!�
�
 �
�������, 

. �. 	����"����� ���#��� �
���"��
 �
 
����%�1��
�� ��#� �������
 � �
(��
�
 
�
	���

�, �����% ���
�
�
�
! ��"���� ���� 
(�	�� � �
	���

% ��� �
��� ����������
��, 
�
 ��� �����	� ���#����!�
�
 �
������� 
��������
�� 
���
��� ���
���: �
����
��!-
�
�� �� ��
� (�	�! ��1� ����
 �
���"��
 
%
�
��� (��1��� � �
��
�
�� [3]. 

�
 %�
��� ������� ���#����!�
�
 �
����-
��� �
��
�
�
� ��
�����
�� ��
�

� �
���-
(����, �
���
����� �
����������� �
���
-

��
�, ��%
��
�����%�� �����
��%� %���
-
�
� �
%%�����#��, � �


��%� �����
��-


��
 �� ����
��
�� �
���%���
� �
�
����� 
� 

���� 
�
 ������
 �


��� 
���	#� � ��-
"���� �%
#�
���!��� � %�(����
�
��� 
��
���%.  ��
��� ����
 %
���� ���#����!�
-
�
 �
������� 	��%�
���
 �
#���!�
 ��$��-

��!��� ��#�, � ����� ��� �
%������
 �
�-
�
�
�� ��� ����
��� �
�����%����� � ��-
�
���� �
��� �
����������� "
�%�
� [4]. 

/
��
�
�
��� ����
� ��� ��
%�(�

�-
��� %�(�� ��
�
�
% � �	�
��
�
!� ������ 
���
���� ���
������%, �

 ���	��
 � �
�%�-
�
��% �
	����
���% �� �
��
�
�� #��
�
 
���� �
#���!���, ����
�
�������� � �
%�-

������� $��

�
�. � �
��
�
�
� 
�����-
(����
�� ����
��� ����
�
�������� �	%�-
����� � ����
�
�
�, ��
�����
���!�
� � 
�%
#�
���!�
� �$���, �� 	�����1�� �����-
%�� 

 �
�%
���!�
� �����
�
��� 
���-
��	%�. � �
�% �	%������% ���(�� ����
 
������
 

���
� �
������� �
�
�
 ��%
�
	-
����� � �
��"����% ����
�� �
��
����
� 
	����%
�
�, �
��
������ 
�
����
�
��, ��
-
�
��
�
�� � �
	%
(�
�
��. 
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�
	���
��� #��� �
��
�
�
�
�
 ����
-
�� ��
��
�� � ������#�� � �����������	�-
#��, ��	��
�� ��%

����������, 
�����-
����� ��$����
�
�
 
���(����, ��	��-

�� �
�
�
���
� ����
�$���#�� � ���-

�%� #���
�
��, �
	����� (�	������ 	�-
���. ����
��
��!�
, �

 #��� ��%

�����-
����� � 
��� ��
��
�
��: �
#���!�
�, ���-
�
�
������
� � �������
�. 7�
�������� 
�

�
 �
	���
� ���	��� � �
���
% �
	%
(-
��� ��
�� ��
���
�
����� ��(���"�� �
-

����
�
��. 0

 $�	�
�
�������� �

���-
�
�
!, �
	���1�� $�	������� � �������!-
��� ��
���%�
��� �
��
�
�
�; �

���-
�
�
! � ��	
����
�
�, �����	��1���� � 
��������(�
�
� � ��$����
�
� ������; 
�

����
�
! � ��	�����%
�
� 

 ��%!�, 
��
�����1���� � �%������#��; �

���-
�
�
! � �����	���
�
� � ������, ���
��#, 
�

����
�
! � ��%
��
����	�#�� ����	 
��	��
�� �
��
����
�
 4 � ��%
�����	�-
#�� �
�����
�
% ��
����� ��
�� �
	%
(-
�
�
��. 0

, ��
��
����
, �� ��� �	%������, 
�


��� ��
���
��
 � �

% �
	���
�
% ��-
��
��, �
 �%���
 
�� � ������ 
�����! 
���	����
�� �� �
#���!�
� ����
�#��. 

/
��
�
�� � �
�

���� 
�
	��
! ���	��(-
�
�
! � 
�
���
��!�
�
! �%��
�, �%��
 %
-
���!�
-�����
����
� � ��	��
��#���!�
� 

-
�
"���� � �%��
�. )�� �(� ��
�
��� �
��
! 
��1��
���1�� � 
�1��
�� 

�
"���� � �%��-

�. /
��
�
�� %
��
 

�
��
!�� � �%��
� 
	����
, ��� � ��
��
����
%� 
�
������ ��1�-
�
�
�����. /�� �
	����
����� �
#���!�
� 
��	����
�#�� 
�� %
��
 ��
������
 	�1�-
1�
!��, �����
����� ���#����!�
� �
������� 
��� ���
�
�
�
! ����	�
! 
������
� ��� 
(��
�� ��� �
�
�(���� ���
��� #���� [5]. 

������� ��� ��������
�����1�� ����
-
�
�������� $��

�
� ���#����!�
�
 �
��-
����� (�.�. 9$�%���
, ;./. �
�
����
, �.�. 
,����, �.�. *����
����
 � ��.). � ��% 

�
-
��
�� ������1�� ��
���%�: 

– ���
�
� �����(���� �

����
�
��, 
��� 
� �%
#�
���!�
� ���	
�
�, ���(����� ��
-
�
��
�
! � �
	����� ����
�
�������� 	�-
1�
, ���%���� ������
!�� � $���
��#���; 

– �%���!����
�
!, �	�����

�
! � �%
-
#�
���!��� �����!�
�
!, ���
��� ���"��-
%
�
!, 

��
�
��� �
%��
%���
� � (�	���-
�
�
 
��
�; 

– ������� ��	�
� ��%

#����, ��	����-
1�� ����
�
 ����; 

– ���

�%��� �%
#�
���!��� $
� � ��-
��
� �
�$���

�, 
����
�
! � �����
�
��� 
#���
�
�� [6]. 

� �
��
�
�
�
% ����
�� ���
�
�
�
! ���-
#����!�
�
 �
������� 	����
��!�
 	�����
 

 
�$
�%��
���"��
�� 
��� ��#��
��#�� �����-

���. ���
�
�
�
! ��%
��	��"��1��
 �
��-
����� ������ ��� ������� ������1�� ����-
���
� � �����
��� �
��
�
��: 

1) #���
����� 
��; 
2) �%
#�
���!�
-�����!��� 
��; 
3) ������

����� 
��; 
4) ��
��
����� 
�� [7]. 
� �
��
�
�
� � ��������
�
(���
�
!� � 

���#����!�
%� �
������� 
����
 �%��
�� 
������
�
����
� �
#���!�
� 
���(����: 
��
���%��� ��%!�, 	���
"���
�
! � 
���
��-
�
�
, 

��
�
��� �
����(�� �	�
����. ,

��� 
(� ���#����!�
�
 �
������� 
����
 %��
-
	����
��!���: ��
��� � "�
��, �
�$���
 � 
�
��
���%�, 
���� �� ������������
� 
���-
1���� �	�
���� ��� �����
���
� [8]. 

���#����!��� �


��
�
! ���

 �
����-
�
�� �� $
�� �
�
�!�
 ���
��!��� ����
-

���%����1�� ��
��#��. � �
��
�
�� ��-
���
��
 ���������
�
!, ���(��
�� ���
���-
�
�
! �%
#�
���!�
� �$���, 
�����(����
-
�� ���%���� ��

��
�
��
�
��
! (�
�����% 
	�
��������%. 

���"��� ���
��� ���#����!�
�
 �
����-
��� �
��
�
�� 
��
��: 

– ������
�
����� � ��%!�: ������
����
-
��� ����
�
�������� ���%�
, �
�$���
� 
%�(�� �
��
���%�, �
��
� �
�������; 

– ��	���	
��
�
!, 

��
�
��� �
����(�� 
���(��%
�
 �	�
��
�
, �


��� ����
���
 � 
(�	�� �
��
�
��; 

– ������
����
��� �
��! �
���
���� � 
��%!�: ��	
������ 
����, (��

�
�
!, 
���
-
��
��!�
�
! � (��

�
�
! ��	 �����, ���
��-
�
�
! � ���
%� �
������� �
��
�
��, 

-
���(����; 

– 

��
�
��� ��$����
�
� ������, 

-
���(���� � "�
�!�
% �
����
���; 

– ����� ������ � �����, 
�1����, %�(-
����
�
��� 

�
"����� � �
�������%� � 
�	�
���%� [9]. 

/���
�
�������� �%��� �
��
�
�
�
�
 
���#����!�
�
 �
������� 	�������
�� � 
�
��%����� ����
��
! ���%���� � ��
�% ��-
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��(������%. *��

�1�� ��%������ ���

 


��
�
���
, �����
������� 
 �%��
� ������ 
��$��
��!�
, ��

��
���
 
�
	���
. �%��
! 

����
 �����
�����
�� � ���� (�����
�
 
��
�
�(�
��!�
�
 ���, ������"�� 

 ��
-
���%, ��
�
�� �������
��! � ����
� %��, � 

��(� �����
�� ��
���
! 
������
� [10]. 

/���%�1��
�����%� ��
�
��%�, � �


-
��% ��������
 �
��
�
�� ��� ���#����!-
�
% �
�������, ���!"� ���
����! �
��"�-
��� � %��!���
� � 

�������� � ���
��� [11]. 
/
������� ������
����� ���	����
 �� 

, 
�

 ��� � %��!���
�, 
�� � � ���
��� �
��� 85 
% �
��

� ��%
�����
�� �
���"��
�� ��
�% 


�������� 

��������%� ��1��
��%� [12]. 

���#����!�
� �
������� � �
��
�
�
� 
�%��
 ������1�� ���#�$������� 
�
���-
�
�
�: 

– ���#����!�
� �
��
�� ����"��
���
 
���
�
���%�����, 
�2��
���
 ��
�(���� 
�
�$���
��� ��
��#�� � ���	��� 

�
"�-
���� (� "�
��, ��%!�, ������); 

– �
�$���
��� ��
��#�� �
������%��
�� 
��� ������ 	����%�� � 
���%�
�����, ��	�-
��� ���%�
�	�#�� �
��
�� � ���
������ 
���	��; 

– ���#����!��� �
��
�� �
������%��
�� 
� �
%��
�����
� 
������: ��� ��"�
��!�
� 
����
���, �%���� ��	
�, %�(��
����
� ��-
"����; 

– ���#����!��� ����
��� ��%
��
��
��-
��, � ��� ��
! ���	���� 
��
���!�
�
�; 

– ���#����!�
� �
������� %

������
�� 
��
��� �$$��

%, � �� ��#�
���!��% ��
-
��%����% �����

%; 

– ��
�
�� �����	�#�� ���#����!�
�
 �
-
�������, ��%
�����
��, �������
�� ��$��-

��!�
 � ���

 �� �
	�
���
 �
�
��! (�-
���%
�
 ��	��!
�
� �	-	� ������(�
�
� [13]. 

+���% 
���	
%, ���#����!�
� �
������� 
� �
��
�
�
� �����
�� 

��(����% ���#�-
$������� ��
���% ����
�
 �
	���
�
�
 ��-
��
��.  
�!"���
�
 $��

�
�, ����
��1�� 
� ���#����!�
%� �
�������, ��(�
 � 
��
�� 
� ������ $
�% ������
�
�
 �
�������, �
 
����
���
 � ��� �
��� %���
. *� ����
 ���-
����������% �����
�
(�
!, �

 ������� 
������
�
�
 �
������� ��
��� ��� ���� ��
 
$
�%. �
��
� ��"! � ��
������
�
� ����
-
��� �
�� ������. ,
(�
 ���	�
!, �

 ���#�-
���!�
� �
������� �
��
�
�
� �
	�����
 �	 
���� 
��
���� ������: ������
����
�
�
! 

(�	������ ���
��� � ���
�
�

��
�
! ���-
�������� ������
� � �
��
�
�
� ��� �� ���-

�
����� [14]. 

�
���%����� �
��
� � ��
$����
���-
��
� ���

� �
 ��������(����� ���#�-
���!�
�
 �
������� ����� �
��
�
�
� ��-
���
���	��
�� ��������% 
����#�
���� 
��
�
�
� �
	����
���. � ��% 

�
��
�� ��-
���
��������, ����
�
��������, %���#��-
���� � ��. %��
����
��, ���
�!	��1�� �
�-

�(���� �����%�����
� � ��������
� ���-
�
�
���. 

/�
$����
��� 

��
���1��
�� �
����-
��� 
����#�
��
 ��	�����
 �� ���������, 
�

������ � 
��
����� %���. /�������� 
%��� ���������� �� ��������(����� 

��
-
����� � �
�������, �

������ — �%��
 � ��-
�� ����(������ ��
�������
����� � �����-
���(����� ������
����
�
�
 ���
��, � 
��-

����� %��� �����
�����
 �
�
� ���
�%� ��-
�
��
���
����� �
	����
��� �� �$
�%��
-
���"���� ���
���
���
� �
������� [15]. 

/�������� ��
$����
��� �����
�� ���-
�
��� %���
�
� � �$$��
���
�. )�� ��	�-
���
�� �� �
%������
% ������
����� ����-
��� �
#���!���, ����
�
��������, ��
�
-
�������� ���
��� � $��

�
� �� �
������� 
�����. � %���% �������
� ��
$����
��� 


�
��
�� %��
����
�� �
 	�1�
� 

 �����-
�
����
�
�
 ������� ��
�
#����1�� $��-


�
�, ��� �
��"���� ��

����
�
� ���
-
���� � ������
����
��% $��

��%. ,��� 
�

����
� ��
$����
��� ������	�����
�� 
��� ����(������ 
�%�� � ����

���1���� 
��	��
�� ������ $
�% ������
�
�
 �
����-
���. +��
����� ��
$����
��� �
���	�%���-
�
 �������
�#�� � 
�(���� ������� ��� 
�
	����
����� �
��������� �
�

���� [16]. 
)��
��
� ��
� �
�(�� ����
��
!�� �� %�-
�� �������
�, ��������(���1�� ��
$�-
���
���, �
����


����
� �� ��	��
�� � 
�
����(���� ���
���, �
����
���1�� �
-
�������� $�	�����
�
, ���������
�
 � �
-
#���!�
�
 	�
�
�!�. /�������(��
! �
	���-
�
��� �� ���
���� ������
����
��� $��

-
�
� — 
��
���� 	����� �

�
 ��
��� ��
$�-
���
���. 

/�������� ��
$����
��� �%��
 ��� %�-


�
�
�������� ����#��
�, ������ — �� 
%�
�
�

�
��
�
!. /�
$����
��� ������-
	������ ��� ��������(����� ������
�
�
 
�
������� ��� ���
�%�. �

�
� — �
	���-
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��!��� ����������
�
!. )�� �� �
���
 #�-
��� �������� ��� �	%������ 

��
���1��-
�� �
����������� �
���

��
�, 
�� ���	� 
�
�
�
 ��
��
��%��. �
	���
��!��� ���-
������ ��
$����
��� ������	�����
�� ��� 
��������(����� 

��
���1��
�� �
����-
���, �� ����
 �
�!�� � ��% � 
��	����
 �
-
����
��� $
�%��
����� 	�
�
�
� ������� 
� �
��
�
�
�
% ����
��. +��
�� ���	��� — 
���������1�� �����
�� �%�"�
��!�
��, 
�-
��	
����� ��

������ ��
��
��%�� ��
-

���
� [17]. 

����� ��
���%%� ��
$����
��� ��� �
-
#���!�
-����
�
�������� 
������ �
 ���-
�
%� �
��
�� �
�(�� �
���(�
! � ���� 
�-
���������� %��
����
�� �
 ��(�
%� �	 ��-
����������� �����������: 

– ����
�
������� ��$
�%�#�� 
 �����, 
$
�%��, �������� � �
�����
���� ���#�-
���!�
�
 �
�������; 

– �
	����� � �
��
�
�
� �����
� ���
�-
����
� 
#���� � �����	� �
�����%
� ��-
$
�%�#�� 
 ���#����!�
% �
�������, �%�-
��� ���������%�
! ������!��� ����
���; 

– 
�����	�#�� ��!
����
��� ���#����!-
�
%� �
�������; 

– ���
��
���#�� �
#���!�
-����
�
-
�������� 
�
����
�
�� ����
�
� �
��
�
��; 

– ������������ ���

� � ��������
�
-
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
�������; 

– ����%�
����
� �	��%
����
��� �
 
�
���
���%� � 
�����	�#��%�, �����	��-
1�%� ��
$����
������� ���
��!�
�
!. 

/�� $
�%��
����� %�� ��
$����
��� 
��������
�
(���
�
� � ���#����!�
%� �
-
������� � �
��
�
�
� ��(�
 
���1�
! 
���%���� �� ������1��: 

1. ��	��#� %�(�� ��
����% � ��%
��
��-

����% ���#����!��% �
�������% � �
��
-
�
�
�
% �
	���
� ��	����
��!���. *�
��
-
��%
 �
������%�
! ���#����!��� %����, 
��%������, ����
��� �
��
�
�� ��� 	����-
%�� 
����
�
! ��
 	�
�
�!� � (�	��. 

2. &�% ���!"� � �
��
�
�� �
	�����
 ��-
���������� ����#��, 
�% ���!��� ��

����
 
��������� � ���
�
� ���#����!�
� ���!�	-
�
�
!�. 

3. ������������ ����#�� ��%� �
 ���� �� 

	�����
 ���#����!��� ��%������. )�� �
-
�����
�� �
� �������% ��	�����1���� 
��-
�
��, ���� �� ���������
� ��#�
���!��� 
����
��� �
 �����
�
��� � ��
$����
��� 

��	�����1��
�� �
�

����. 
4. ���� �%
#�
���!��� ����(������ 

���

 ����
#������
�� �
��
�
��%� � ���
-

#������
�� �	�
���%�. 

5. � �
���
��� ����������
� ����#�� ��
! 
���	����, ������� �


��� �
�(�
 ���

-
�
(�
! ���#�����
�. 

6. /�� ������������ ����#��� � �
��
-
�
�
� ������ ��1��
���
 ���� �
�

�
�, �

 

�����
 ���
��!�
� ��
$����
�����
� ��-
�

�. 

7. � �
�!"���
�� ������� ���#����!��� 
%���� � ��%������ �����	��
�� �
��
�
-
��%� � �����������%� ����#��%� � ����
-
��� �
 �����	�#�� ���#����!�
�
 �
����-
��� [18]. 

� #��!� �	������ �
	%
(�
�
�� ��
$�-
���
��� ���#����!�
�
 �
������� � �
��
-
�
�
� ��%� ���
 ��
�����
 �%��������
� 
������
����� � 
��
� �	 
�1�
���	
��
��!-
��� "�
�  ��
���. 

� �%��������
% ������
����� �����%�-
�� ����
�� ����
����
� ��	 ��
��
������� 
������
�������� �����
	
�, �
 �%��1�� 
��
���%� � �
�������%. ���
��� �
�

��� 
�	 ���1���� 6–9-� �����
� � �
	���
�
% ��-
��
�� 

 12 �
 15 ��
. �
�����
�
 ����
��-
�
� �
�
�����
 49 "�
�!���
�, �	 ��� 24 
%��!���� � 25 ���
���. .�����
����� �
-
�

��
 �	 ��
���� 
��
���� ����
�
� � 
��
�
���
�! � ���
���� 2016 �
 �
��# $��-
���� 2017 ��. 

/����� ����
� — �
��


��
��!���. 
��� #���� �
��
�
����1�� � �
�
�
�!�
� 
�����
�
��� ��� �$
�%��
��� ����
 ���-
���1�� %�

���: 

1) %�

���� ��%�
 – �����"
���� (� %
-
��$���#�� 6.,. /���
(��); 

2) 
��
���� ��
��� ���������
�
� ( ���� 
– �����); 

3) ��

�����
��
�
�������� �����
�
�-
������ 
��
���� (/�)) 6.9. ����
; 

4) 
��
���� ���#����!�
�
 ����� ()��) 
(� %
��$���#�� 6.5. 3%�����); 

5) "���� �
#���!�
-����
�
������
� 
����
�#�� (�/6) �. ���%
��� � �. �
�(��-
�� (������� ����
��
������ ������
 +.�. 
���������). 

�

�
� ����
� — �����
�
�������. /�
-
�
�����! �����
�
��� ���1����. *� 
��
�� 
�
�������� ��	��!
�

� ���� �$
�%��
��-
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�� �
�
�
�!��� � �������%��
��!��� ����-
�� ������
�����. 

+��
�� ����
� — ��
$����
�������. *� 
�

% �
��� � �������%��
��!�
� �����
� 
��
������ ��
$����
������� ���

�. 

/�
���%%� �
 ��
$����
��� ���#����!-
�
�
 �
������� �������� 
����������� 
�
����#�
���� %��
����
��. 9� #��!� ��-
���
�! ��	��
�� � "�
�!���
� ����
���
� 
(�	����
� �
	�#�� ��� �
�

���� �
	��-

��!�
�
 �
�
�
���� � �
�
�(���� �
��
-
�
�
% ��

������ �
	�
����� 

�
"���� 
%�(�� �
�
� � �����
����%�, �
#���!��% 

���(����% � #��
%. 

7��������� #��! ���� �
�
����
� 	� ���
 
��"���� ������1�� 	����: 

1. -
�%��
����� �
	�
���
�
 
���	� 4. 
2. ��	��
�� ��
�
��
�
�� � ��%
�
	����� 

� �����
���
%� �
�������. 
3. ��	��
�� �
����
�
� 

�����
�
�
�. 
/�
���%%� �
�

��� �	 ������1�� �
-

����
��
��!��� �
��
�: 
/��� 1. /
��


��
��!���. 
;��!: �
	����� ����
����
�
�
 �%
#�
-

���!�
�
 ����
�
������
�
 ���%�
� � ����-
��, $
�%��
����� %

���#�� �� ��
����� 

�
������� ���

�. 

������ ��
���%%� �������� � ���� ��-
��(����� $
�%����1�� �������
�
! � ��-
��, �
��"��1�� ������ ��%
���	��
�#��. 
/��� 2. )��
��
�. 
;��!: 
	���
%����� � 
�
��
������% %�-


�����
%, $
�%��
����� %

���#�� �� ��-
%
�����	 � ����"�
� �
�������, 
	���
%-
����� � ����%�%� ���������
� �������#��. 

������ �
�� ��� �����
����� ����(��-
���%� �� ��%
�
	����� ����
�
� � �
��-
"���� �����
� ���������
� �������#��. 
/��� 3. 7������
��!���. 
;��!: 	���������� �
�
(�
��!�
� ����-

%��� �
����������� �
���

��
�, $
�%��
-
����� ��
��
��� �� ���
�!	
����� � 
��-
����
� (�	�� ���
���
����� 	�����, ��-
���
� � �%����. 

*� �

% �
��� ���
�!	
�����! �
����� 
����, ��	�����1�� �
����
��� 

�����
-
�
�
! � $
�%����1�� ������ ����
�-
$���
�
�
 �
�������.  

4-� ������ — �
�
�
�!���. /�
�
���
�! 
�
�

��
� ������
����� ��������% ����

% 
%�

���, �����	��
�����! ����%��� ��	��
�� 

����
���
� ��
���%%�, �$$��
���
�
! ���-
%�����
� ��
$����
�����
� ���

�. 

��� 
#���� �
�

����
�
� ��	����� �
-
�������� ��	��!
�

� ������
����� ��� 
���
�!	
��� �
�
��
������� ���
���� "U" 
('. ,��� – �. ��
�� – -. ����
��
�). 

/�
�������� �����	 �
�������� ��	��!-

�

� ������
����� �
 )�� �
	�
��� ��% ��	-
����
! ��������%�� ����
����

� �� ��� �
�-
������: � ��������
�
(���
�
!� � ���#�-
���!�
%� �
������� (�������%��
��!��� 
������) � � 

��
�
���% ����
�
 �����
�
���-
��
�
 	������� (�
�
�
�!��� ������). ����� 
����
��
�� ��	��!
�
� ������
����� ���
�-
	����, ��%

#����, ���(����
�
� � ��������-
�
�
�, �
%������1��
 
��� ��#��
��#��, 
�����
��� �
#���!�
-����
�
������
� ����-

�#�� "�
�!���
�, ��������
�
(����� � 
���#��� � 

�������� � �
�
�
�!�
� ������ 
�
 �

%� �
��	�
���. 

*� �
��
�
����1�% �
��� ������
����� 
���� �
������ ������1�� �
��	�
���. /
-
�������� ��	��!
�
� �
 %�

���� ������
-
����� ��%

#���� ��%�
 – �����"
���� 
�
��	��� ���(����� ��%

#���� � ����-

��%��, ��������
�
(����� � ���#����!-
�
%� �
�������, �

 �
�
����
 50 %. � �
�-

�
�!�
� ������ 24 % ����
��%�� � 17 % — 
� �������%��
��!�
� 
�����(��� ������
-
��� ��%

#����. 

/
 ���
���� «��
���! ���
�	����» ��-
�
�!	
����
� %�

���� %�(�� "�
�!����-
%� �
�
�
�!�
� � �������%��
��!�
� 
����� ���� �������� 	����%�� ��	�����. � 
�������%��
��!�
� ������ 	������� ����-
��
�
�
 ��
��� ���
�	���� � �
��
�
�
� �� 
���
 
�����(��
. � 9 % ����
��%�� �
�-

�
�!�
� ������ 
�
�%��!�
� �����
����-
��� 
 ��
�� �
	%
(�
�
��, �

 �


��
�
���
 
������
�
%� ��
��� ���
�	����. 0

 �
�-

���(���
, �

 ������ $��

� �����
�� 
��(��% %
%��

% ���%
����
�
 ��	��
�� 
����
�
�. � �������%��
��!�
� ������ � 34 
%, � �
�
�
�!�
� ���
��� — � 91 % "�
�!-
���
� ������� ���
��� ��
���! ���
�	�-
���, �

 ���	����
 �� ��������
�����
�, ��-
���
�����
� �
�����
�� ��
�� �
	%
(�
-
�
��. *�	��� ��
���! ���
�	���� ��� ��-
����� � 66 % ����
��%�� �������%��
��!-
�
� ������. ����
(����� ��	��!
�

� %�(-
�� ����!��%� �
	%
(�
�
�%� � ���
�	�-
���%� ���

 ����
��
 � ��������!�
� 
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#���� ��%
�
 ����, ������
��� ���
 �
	��-
���
 �
��"����� 
���
(�
�
!, �%
#�
-
���!��� �����, � �
������� �
��
�
�� �
�-
�
��
�� ��������
��%. 

/�
�������� �����	 ��	��!
�

� �����-
�
����� ����
��%��, �
�������� � �
%
-
1!� %�

���� /�), ������ ���
��
�
! � 
���
�������� ������

���
�
 
��� ��#��-

��#�� �����
��� � ������ �
��
�
�
� � 
��������
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� 
�
�������, �

 �
�
����
 67 %. � �
�
�
�!-
�
� ������ ������ �����
��
�
�������� 
����

�� ��� 
�����(�� � 44 % ����
��-
%��. � ������ �
��
�
�
� � ��������
�
-
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
������� 
���
 �������
 33 % ����
����

� � ��
��
-
����% 
��
% ��#��
��#�� �����
���. � 
�
�
�
�!�
� ������ ������ �����
��
�
-
�������� ����

�� ��
�����
�� � 5 % �
��
-
�
�
�. � �
�
�
�!�
� ������ ���
 �������
 
28 % �
��
�
�
� � #���
����% 
��
% ��-
#��
��#�� �����
���. � 13 % ����
��%�� 
�
�
�
�!�
� ������ 
�����(�� �����!��� 

�� ��#��
��#�� �����
���. � 6 % ����
��-
%�� �����
�
��
��� "�	
����� 
�� ��#��-

��#�� �����
���. /�����
��������� �����-

��
�
�������� ����

�� � �
�
�
�!�
� 
������ ��
�����
�� � 5 % ����
��%��. 

/�
�������� �����	 ��	��!
�

� �
 %�-


����  ���� – ����� 
�����(�� 	����%�� 
��	��#� �
��	�
���� ��
��� ���������
�
� 
� ��������%�� �������. � 83 % ����
����

� 
� �������%��
��!�
� ������ � 17 % ����-

��%�� � �
�
�
�!�
� ������ �%��
 ���
-
��� ��
���! ���������
�
�, �

 �
�
���(��-
�
 ���%������ $�	�����
� �������� ��� 
�
	%
(�
�
� ��"���� �
�$���
��� �
��
-
�
�. ������� ��
���! �������� 
�����(�� � 
89 % �
��
�
�
� �
�
�
�!�
� ������ � � 
17 % ����
��%�� �������%��
��!�
� ����-
�� �


��
�
����
. 

/
 ���
����% ���(����
�
� ����
� %�-


���� � ��������%�� ������� �������� ��-
	����
��!��� ��	��#�. � 67 % ����
��%�� � 
�������%��
��!�
� ������ � 85 % — � �
�-

�
�!�
� ������ �����
�
���
 ������� ��
-
���! ���(����
�
�. ���
��� ��
���! ���(-
����
�
� 
�����(�� � 33 % ����
����

� � 
��������
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� 
�
������� � � 6 % ����
��%�� � �
�
�
�!-
�
� ������. *�	��� �
��	�
��! ���(����
-

�
� 
����(��� � 9 % �
��
�
�
� �
�
�
�!-
�
� ������. 

 ���
���� ��������� ��	��!
�

�, �
��-
������ �
 ����
� %�

���� � �������%��-

��!�
� � �
�
�
�!�
� �������, ��� 
���-
��(�� ������� ��
���! ���(����
�
� � ��-
�
��� ��
���! ���������
�
� � �
��
�
�
�, 
���
���� � ���#����!�
%� �
�������. � 
�
��
�
�
� 
�����(����
�� ���%���� ��
-

��
�

�
! (�
�����% 
����
�
�%, ������
-
��� ���
 �����
��
 ���������
�
!. �
�$���
 
�
������%��
�� 
���%�
���
, ������� 	��-
��%
�
! ��	����
 ���
������ ���	�� � 
���%�
�	�#�� ����(������. 

/
 ��	��!
�
�% %�

���� �/6 100 % 
�
��
�
�
� � �������%��
��!�
� ������ � 
22 % — � �
�
�
�!�
� ������ 
�����(��� 
��	��� �
#���!�
-����
�
�������� ����-

��
����
�
!. � 65 % ����
��%�� �
�-

�
�!�
� ������ 
�����(��� ���
��� �
-
#���!�
-����
�
�������� ����
��
���-
�
�
!. ������ ���
���� �����
�����
 
����
�#�� �
��
�
�� � �	��%


�
"����% 
� 
�1��
�� � �


��
�
��� � �
�%�
����%� 

���
�����%� �

�
 
�1��
�� � ��
�%� ��-

����	��
�����%� �

����
�
�%�, ��
���-
��%� � %

���%�. /
��
�
�� ������
���
 
�
������%��
 
���(��1�� ����� � �
��
-
������ ����
�
!. /���%�����
�
! �
����-
��� �


��
�
���
 �
���

����% 
(������% 
������. � �����	
�� ������� �
��	�
���� �
 
����
%� ���
���� 
��	��
�! 13 % �
��
�
-
�
� �
�
�
�!�
� ������. 

/
��� ��
������
� ��
���%%� ��
$�-
���
��� � ��"�
������
� #��!� ���� 
�-
����(��� �	%������ 	������� ��
��� ��-
%

#���� � ���
�	����, �
����� ��������-
�
�
� � ���(����
�
�, �
#���!�
-����
�
-
������
� ����
��
����
�
� �
��
�
�
� � 
��������
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� 
�
�������. 

6����	 ��	��!
�

� ������
����� �
 %�-


���� ��%�
 – �����"
���� �
��	�� ���-
(����� ��%

#���� � 50 % ����
��%�� � 
��������
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� 
�
������� �
 ��
$����
��� � � 33,3 % 
�
��
�
�
� ����
��%�� � ��������
�
(��-
�
�
!� � ���#����!�
%� �
������� �
��� 
��
$����
���. 6�����
��� ��%

#���� � 
�
��
�
�
� � ��������
�
(���
�
!� � ���-
#����!�
%� �
������� �
 ��
$����
��� 
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�
�
������ 17 %, �
��� ��
$����
��� �	%�-
�����! � �
�
����� 33,3 % ����
��%��. 

�
�����
�
 �
��
�
�
� � ���
�
� ��%
-

#���
� �� �	%����
�! � 
�
��
�! �� ��
��� 
33,3 % �


��
�
����
. 

/
 ���
���� «��
���! ���
�	����» ���-
�
� %�

���� %�(�� �
��
�
��%� � ����-
����
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
��-
����� �
 � �
��� ��
$����
�����
� ���
-

� 
�����(��� ������1�� 

�����. ���-
(����� ��
���! ���
�	���� 
�����(�� � 
67 % ����
��%�� �
 ��
$����
�����
� ��-
�

� � � 50 % ����
����

� �
��� ��
����-
��� ��
���%%�. 

/
��� ��
������� ��
$����
�����
� ��-
�

� � 17 % ����
����

� 
�����(��� ����-
��
��� ��%

#����. &������
�
! ����
��-
%�� � ���
��% ��
���% ���
�	���� �� �	-
%������! � �
�
����� 33 % ����
��%��. 

.��
�!	
������ �
�
��
������� �����	 
�
�������� ��	��!
�

� %�

���� ��%�
 – 
�����"
���� �
 �
�
��
�����
%� ���
���� 
"U" ('. ,��� – �. ��
�� – -. ����
��
�) �
-
��	�� ��	����%
�
! 

����� %�(�� �
��
-
�
��%� � ��������
�
(���
�
!� � ���#�-
���!�
%� �
������� �
 ��
$����
��� � 
�
��
�
��%� � ��������
�
(���
�
!� � 
���#����!�
%� �
������� �
��� ��
$�-
���
���. 

/�
�������� �����	 ��	��!
�

� �
 %�-


����  ���� – ����� �
��	�� 	����
��!��� 


����� �
 ���
����% �
����� ���������
-
�
� � ����
��%�� �
 ��
$����
�����
� ��-
�

� � �
���. ���
��� �
����! ���������
-
�
� 
�����(��� � 83 % ����
��%�� �
 ��
-
$����
�����
� ���

� � � 50 % ����
����-


� �
��� �
�������. �
 ��
$����
�����
� 
���

� ������� ��
���! ���������
�
� ��� 

�����(�� � 17 % �
��
�
�
� � ��������
-
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
�������, 
�
��� ��
$����
��� — � 50 % ����
��%��. 

���
���� ���(����
�
� ���
���	���� 
������1�% 
���	
%: ���
��� ��
���! ����-
��� � 33 % ����
����

� �
 ��
$����
���-
��
� ���

�, � 17 % ����
��%�� — �
���; 
������� ��
���! � 67 % ����
����

� �
 
��
$����
�����
� ���

� � � 83 % ����
��-
%�� — �
���. �
�
��
������� �����	 �
��-
������ ��	��!
�

� �
 %�

����  ���� – ���-
�� �
 �
�
��
�����
%� ���
���� "U" ('. ,��� 
– �. ��
�� – -. ����
��
�) �
��	�� ��	����-
%
�
! 

����� %�(�� �
��
�
��%� � �������-

�
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
������� 
�
 ��
$����
�����
� ���

� � �
��
�
��%� 
� ��������
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� 
�
������� — �
��� ���. 

6����	 ��	��!
�

� %�

���� �/6 
���-
��(�� ��	��� �
#���!�
-����
�
�������� 
����
��
����
�
! �
��
�
�
� � ��������
-
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
������� 
�
 ��
$����
�����
� ���

� � 100 % ����-

��%��, �
��� — � 33 % ����
����

�. *
�-
%��!��� �
��	�
��� �
�
����� 67 % ��� 
�
��
�
�
� � ��������
�
(���
�
!� � ���-
#����!�
%� �
������� �
��� ��
$����
�-
����
� ���

�. �
�
��
������� �����	 �
-
�������� ��	��!
�

� %�

���� �
 �
�
�-
�
�����
%� ���
���� "U" ('. ,��� – �. 
��
�� – -. ����
��
�) �
��	�� 	����%
�
! 


����� %�(�� �
��
�
��%� � ��������
-
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
������� 
�
 � �
��� ��
������
� ��
���%%� ��
$�-
���
���, �
�$$�#���
 � �
�
���� < 0,05. 

��	��!
�
� ������
�����, �
�������� � 
�
%
1!� )��, �	%������! ������1�% 
�-
��	
%: �
 ��
$����
�����
� ���

� 100 % 
����
��%��, 

�������� � �������%��
��!-
�
� ������, �
��	��� ��������
�
(���
�
! 
� ���#����!�
%� �
�������. /
��� ��
��-
����
� ��
$����
�����
� ���

� 
���� 
��������
�
(���
�
! ���� 
�����(��� � 33 
% ����
��%��, 
�
��!��� ����
����
� �� 
���� 

������ � ������ � ��������
�
(��-
�
�
!� � ���#����!�
%� �
�������. /�
-
�������� �
�
��
������� �����	 ��	��!
�-


� %�

���� )�� �
 �
�
��
�����
%� ���-

���� "U" ('. ,��� – �. ��
�� – -. ����
�-
�
�) �
��	�� 	����%
�
! 

����� %�(�� 
�
��
�
��%� � ��������
�
(���
�
!� � 
���#����!�
%� �
������� �
 � �
��� ��
-
$����
�����
� ���

�, �
�$$�#���
 � �
-
�
���� < 0,05. 

��	��!
�
� ���
����� ��
��� ��%

#���� 
� ���
�	����, �
����� ���������
�
� � ���-
(����
�
� 33 % ����
��%��, � �


��� ��-
�� �������� ��������
�
(���
�
! � ���#�-
���!�
%� �
�������, �
��� ��
������
� 
��
$����
�����
� ���

� �� �	%������!. � 
17 % ����
����

� �	 33 % �	%������! �
#�-
��!�
-����
�
�������� ����
��
����
�
!, 
�
�� �
�%��!�
�. 

��	��!
�
� ����
��%�� � ��������
�
-
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
������� � 
����
����

� �
�
�
�!�
� ������ �
 ���-
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���1�% %�

����%: 
��
�����% ��%�
 – ��-
���"
���� � /�), %�

����  ���� – �����, 
)�� ��1��
������ 

����� �� 
�����(���. 

��	��!
�
�% ������
����� �
	�
���
 
�����
�
(�
!, �

 ������� �
��
�
�
� � 
��������
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� 
�
������� �����
���	��
�� ��	��% ��
�-
��% ��%

#���� � ���
�	����. /��
���-
���1�% 
��
% ��#��
��#�� �����
��� ��-
���
�� ������

����� �������. ���
��� 
�
����! ���������
�
� � ���(����
�
� ���-
�
��
 � ����
�
��
�
� �����
�
������ 
�
��
�
�� ��� ����
�
� � �	��%


�
"���-
�% � 
�1��
�� � �


��
�
��� � �
�%�%� �

-
�
 
�1��
�� � � �
��
�����%� %

���%�, 
��
�����%� � �

����
�
�%�. )
��
�
��� 
����!�
�
 �
�����
�� 
���(��1�� ����
-
��
��!�
�
� 	���������
�� ���
	%
(�
�
!� 
%
��$�#��
��
! �
������� � �


��
�
��� � 

(������%� 
���(��1��. 

����
�
�
-�����
��
�
�������� 
�
���-
�
�
� �
��
�
�
� � ��������
�
(���
�
!� 
� ���#����!�
%� �
������� �
 ��
$����-

�����
� ���

� � �
��� ��� ����
�!�
 

-
�����
��. � ������ ����
��%�� � �������-
�
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
����-
��� �
 ��
$����
�����
� ���

� �������
 
50 % �
��
�
�
� � ��	�
� ��%

#���
� � 
67 % �
��
�
�
� � ��	��% ��
���% ���
�	�-
���, � ���
�
� �
����!� ���������
�
� 83 % 
����
��%��, � � ��	�
� �
#���!�
-����
�
-
������
� ����
��
����
�
!� — 100 % ���-
�
����

�. 

� �

� (� ������ �
��� ��
������
� 
��
$����
�����
� ��
���%%� 
�����(��
 
����"���� ��������%�� �
��	�
����. �
��-
���
�
 �
��
�
�
� � ��	�
� ��%

#���
� 
�%��!"��
�! �
 33,3 %, �
��
�
�
� � ��	��% 
��
���% ���
�	���� ���	��
�! �
 50 %, � 
���
�
� �
����!� ���������
�
� — �
 50 %, 
� ��	��% �
��	�
���% �
#���!�
-����
�
��-
����
� ����
��
����
�
� — �
 33 % �


-
��
�
����
. � ��	��!
�
� ��
$����
�����
� 
���

� �
�����
�
 �
��
�
�
� � ��������
-
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� �
������� 
�%��!"��
�!. �
 ��
$����
�����
� ���
-

� 100 % ����
��%�� �������%��
��!�
� 
������ ���� 

������ � �
��
�
��% � 
��������
�
(���
�
!� � ���#����!�
%� 
�
�������. /
��� ��
������
� ��
$����-

�����
� ���

� ���
��
�
! � ��

���
���-

���
%� �
������� ���� 
�����(��� 

�!-

�
 � 33 % ����
����

�, 
�
��!��� ����
��-
%�� �� ���� ���������� � ������ �����. 
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